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und Migration 
Kufsteiner Straße 27, 
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E-Mail: 

eak-ro@caritasmuenchen.de 

Telefon: 08031 35311 21 

 

 

Liebe ehrenamtlich engagierte Helfer:innen, 

 

während ich diese Zeilen schreibe, zeigt sich 

vor dem Fenster des Büros ein wilder 

Wetterwechsel, wie so oft im April und ich 

denke mir, dass dies auch gerade im Moment 

zu den stürmischen und schnell wechselnden 

Bedingungen des Lebens passt. Mal weht und 

stürmt es heftig, dann zeigt sich doch schnell 

wieder die Sonne. 

Wünschen Ihnen viel Sonnenschein und Kraft 

für die windigen Zeiten! 

 

Bei Fragen melden Sie sich gerne! 

Mit freundlichen Grüßen 

aus der Ehrenamtskoordination 
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Privat untergebrachte Ukrainer/innen, die eine 
andere Unterkunft benötigen:  
 

Auskunft des Landratsamts Rosenheim: 

Wenn es genügend Platz gibt, können zunächst bei 

Privatpersonen untergebrachte Geflüchtete in 

unseren Gemeinschaftsunterkünften (Turnhallen) 

eine Unterkunft finden. Wenn die Unterkünfte belegt 
sind, müssen sie in das Ankunftszentrum für 

Asylbewerber in der Maria-Probst-Straße 14, 80939 

München, fahren und werden einem Landkreis 

zugewiesen, in dem es Platz gibt. Wenden Sie sich 

bitte an ukrainehilfe@lra-rosenheim.de, möglichst 

auf Deutsch oder Englisch, wenn Sie dringend Hilfe 

brauchen. 

-------------------------------------- 

Aufenthaltserleichterungen: 
Die Aufenthaltserleichterungen für Geflüchtete aus 

der Ukraine wurden bis zum 31. August 2022  durch 

die Bundesregierung verlängert. 

 

-------------------------------------- 
 

UKRAINE-HOTLINE Stadt Rosenheim 
 
Der Stadtjugendring koordiniert im Auftrag der Stadt 

Rosenheim die ehrenamtliche Hilfe für Geflüchtete 

aus der Ukraine. Der SJR arbeitet in enger 

Kooperation und Abstimmung mit Rosenheimer 

Trägern und Fachverbänden. 

 
08031 94 138 33 

Mo – Fr, 9 – 13 Uhr 

rosenheimhilft@stadtjugendring.de 

www.rosenheimhilft.de 

-------------------------------------- 

 
FRAGENKATALOG – FAQ 
 
Fragenkatalog des Landratsamtes (Landkreis) 

Allgemeine Fragen zu Ankunft und Aufenthalt von 

Geflüchteten aus der Ukraine 

 

Fragenkatalog der Stadt Rosenheim 

-------------------------------------- 

 

UKRAINE-NEWS 
Sie finden die nächsten drei Seiten auch zusätzlich als Anhang in 

unserer Newsletter-E-Mail, unserer Homepage und auf Facebook.  

---------------------------------------- 
 

SONDERSCHALTER IM LRANDRATSAMT: 
 

Um Flüchtlinge aus der Ukraine schnell und unkompliziert 

mit einer Aufenthaltserlaubnis und einer 

Arbeitsgenehmigung auszustatten, bietet die 

Ausländerbehörde des Landratsamtes Rosenheim ab dem 

kommenden Montag (28.03.22) einen schnellen Service 

an Sonderschaltern ohne vorherige Terminvereinbarung 

an.  

Die Erfassung ist künftig jeweils  Dienstag und Mittwoch 
in der Zeit von 13 bis 16 Uhr möglich. 

---------------------------------------- 
 

VERTEILUNG UND REGISTRIERUNG: 
 

Im Landkreis und der Stadt kommen nun immer mehr  

Menschen aus der Ukraine an. Sie werden über die Stadt 

und das Landratsamt auf verschiedene Unterkünfte 

verteilt. Dort können sie sich registrieren (Landkreis, 

Stadt), werden beraten und können Leistungen in 

Anspruch nehmen. 

Menschen die über private Wohnungen verfügen, sollten 

sich selbstständig registrieren. 
 

Falls zum Ablauf trotzdem Fragen entstehen oder Sie Hilfe 

benötigen: 
 

Caritas Zentrum Rosenheim, Fachdienst Asyl und Migration 

Kufsteiner Straße 27, 83022 Rosenheim 

E-Mail: 

eak-ro@caritasmuenchen.de 

Telefon: 

08031 35311 21 

---------------------------------------- 
 

Hier können Sie nochmal alle Regelungen auf  

einen Blick nachlesen: 
 

ProAsyl: Hinweise für Geflüchtete aus der Ukraine 

 

---------------------------------------- 
Kurzzeitige Rückkehr in die Ukraine: 
Eine zwischenzeitliche Rückkehr (max. 6 Monate) in die 

Ukraine bei Schutz nach § 24 AufenthG ist möglich und 

gefährdet diesen nicht. Nur dürfen in dieser Zeit keine 

deutschen Sozialleistungen bezogen werden! 
 

 

 

 

 

 

mailto:rosenheimhilft@stadtjugendring.de
http://www.rosenheimhilft.de/
https://www.landkreis-rosenheim.de/solidaritaet-mit-der-ukraine/
https://www.rosenheim.de/aktuell-rathaus/gemeinsam-gefluechteten-aus-der-ukraine-helfen-1.html
https://www.landkreis-rosenheim.de/sonderoeffungszeiten-fuer-ukrainefluechtlinge/?findTab=
https://www.landkreis-rosenheim.de/solidaritaet-mit-der-ukraine/#Warum%20m%C3%BCssen%20Sie%20sich%20registrieren?
https://www.rosenheim.de/aktuell-rathaus/gemeinsam-gefluechteten-aus-der-ukraine-helfen.html
https://www.proasyl.de/hintergrund/aktuelle-informationen-fuer-gefluechtete-aus-der-ukraine/
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BRK-SUCHDIENST 
 

Vermisste Angehörige können über das Rote Kreuz 

gesucht werden. 

BRK Suchdienst Rosenheim 
 

Fachdienst Flüchtlings- und Integrationsberatung und 

BRK Suchdienst – Beratungsstelle Rosenheim 
 

Termine bitte nach Vereinbarung 
 

Tel: 08031 3019-91 

sigeidietz@kvrosenheim.brk.de 

Tegernseestr. 5 
83022 Rosenheim 

-------------------------------------- 
 

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG 
 
Kennen Sie Geflüchtete, die Psychologische Beratung 

brauchen? Wenden Sie sich gerne an TAFF!  

 

Johanna Mur, Psychologin (B.Sc.)  
Flüchtlings- und Integrationsberaterin mit 

psychosozialen Schwerpunkt  

Johanna.mur@sd-obb.de  

Tel. +49 (8031) 3528514  

Tel. 017641023304  

 

Carmen Bichler  

Flüchtlings- und Integrationsberaterin mit 

psychosozialen Schwerpunkt  
carmen.bichler@sd-obb.de 

Web www.sd-obb.de 

Mobil +49 (173) 6257436  

 

Termine nach Absprache  

 

------------------------------------- 

 

Psychosoziale Unterstützung für Ehren- 
amtliche, Geflüchtete Eltern und Kinder  
aus der Ukraine: 
 
Refugio: Erklärvideos auf Deutsch und Ukrainisch 

 

DeGPT Hilfestellung und Tipps 

 
Hotline des Berufsverband Deutscher 

PsychologInnen täglich von 16-20 Uhr  

kostenlose und anonyme Ukrainehotline 0800 777 22 

 

 

 

UKRAINE-NEWS 
Sie finden die nächsten drei Seiten auch zusätzlich als Anhang in 

unserer Newsletter-E-Mail, unserer Homepage und auf Facebook.  

---------------------------------------- 
 

Sprach- und Integrationskurse: 
 

Die Bundesregierung hat entschieden, Geflüchteten aus 

der Ukraine ab sofort Zugang zu den Angeboten der 

Sprachförderung und Beratung zu gewähren.  
 

 

Sprachkurse werden derzeit gesammelt und von 

Anbietern organisiert. 

---------------------------------------- 
 

UMGANG MIT TRAUMATISIERTEN GEFLÜCHTETEN: 
 

Ukraine-Flüchtlinge: Traumatisierte und 
Ehrenamtliche | chrismon (evangelisch.de) 

---------------------------------------- 

 
 

KOSTENLOS UKRAINISCH ODER DEUTSCH LERNEN: 
 
Deutsch lernen mit Babbel 

Deutsch lernen mit Jicki 

Projekt „Lernen – Lehren – Helfen“ am Institut für 

Deutsch als Fremdsprache der LMU München 
 

---------------------------------------- 
Arbeitssuche: 
 

Bitte beachten Sie, dass aktuell die Bundesagentur für 

Arbeit für Geflüchtete aus der Ukraine zuständig ist und 
nicht das Jobcenter. Dies soll sich im Juni 2022 ändern.  

Flüchtlinge, die Arbeit suchen, können sich bei der 

Bundesagentur melden.  

Die Meldung kann persönlich oder über die 

Servicerufnummer 08031/202-555 erfolgen. 

Hier weitere Infos: 
Informationen für geflüchtete Ukrainer - Agentur für 
Arbeit Rosenheim (arbeitsagentur.de) 
 

Wer direkt Arbeit sucht, kann z.B.  hier  schauen:  
JOB AID FOR UKRAINIAN REFUGEES - 
Jobs for refugees in Europe 
(jobaidukraine.com) 

. 
Hinweis: Wer selbst für seinen Lebensunterhalt sorgen 

kann, erhält, wie alle anderen in Deutschland, weniger 

oder keine Sozialleistungen mehr. Näheres zur 

Anrechnung finden Sie im Anhang. 

 
 

 

https://www.brk-rosenheim.de/angebote/suchdienst/suchdienst.html
mailto:sigeidietz@kvrosenheim.brk.de
mailto:Johanna.mur@sd-obb.de
mailto:carmen.bichler@sd-obb.de
http://www.sd-obb.de/
https://www.refugio-muenchen.de/ukraine/videos/
https://www.degpt.de/aktuelles/wichtige-mitteilungen/ukrainekonflikt-copy.html
https://chrismon.evangelisch.de/artikel/2022/52489/ukraine-fluechtlinge-traumatisierte-und-ehrenamtliche
https://chrismon.evangelisch.de/artikel/2022/52489/ukraine-fluechtlinge-traumatisierte-und-ehrenamtliche
https://de.babbel.com/de/magazine/babbel-ukraine
https://www.jicki.de/deutsch-ukrainisch/
https://www.lernen-lehren-helfen.daf.uni-muenchen.de/ersthelferleitfaden/index.html
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/ukraine-arbeit-und-arbeitsmarktzugang
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/rosenheim/ukraine-arbeit-und-arbeitsmarktzugang
https://www.jobaidukraine.com/
https://www.jobaidukraine.com/
https://www.jobaidukraine.com/
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Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer 
(MBE): Hinweis zum digitalen und analogen 
Beratungsangebot der MBE jetzt auf Ukrainisch und 
auf Russisch verfügbar 
 
Die Migrationsberatung für erwachsene Zuwandere 

(MBE) unterstützt Neuzugewanderte bei ihrer 

sprachlichen, beruflichen und sozialen Integration. 

Über die kostenfreie Beratungs-App mbeon kann das 

Beratungsangebot der MBE auch digital in Anspruch 

genommen werden. Am 15. März 2022 wurde die 

MBE offiziell für geflüchtete Menschen aus der 
Ukraine geöffnet. 

 

Weiterführende Links  

Yкраїнський: Migrationsberatung für erwachsene 
Zuwanderer Online (mbeon) - Vorstellung der 

mbeon-App  

Pусский: Migrationsberatung für erwachsene 
Zuwanderer Online (mbeon) - Vorstellung der 

mbeon-App  

Pусский: Download mbeon-App  
Projektwebsite des Paritätischen Gesamtverbandes: 

Migrationsberatung für erwachsene Zuwanderer 

(MBE)  

Übersichtsseite mit aktuellen Infos des Paritätischen 

Gesamtverbandes zum Ukraine-Krieg und seinen 

Folgen für Geflüchtete 

-------------------------------------- 
 

INTEGREAT-APP 
 
Integreat ist eine digitale Integrationsplattform. Mit 

Integreat können sich geflüchtete und zugewanderte 

Menschen schnell und einfach über lokale Angebote 

und die jeweils zuständigen Ansprechpartnerinnen 

und Ansprechpartner in mehreren Sprachen 

informieren. Integreat ermöglicht 

Neuzugewanderten und Geflüchteten einen 

schnellen Überblick über die Angebote in Stadt und 
Landkreis und gibt. 

 

Integreat Rosenheim 

------------------------------------- 
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unserer Newsletter-E-Mail, unserer Homepage und auf Facebook.  

---------------------------------------- 
Wechsel ins SGB II/Jobcenterleistungen- 
Bankverbindung: 
 

Es ist geplant, dass die ukrainischen Geflüchteten ab Juni 

ALG-II-Leistungen des Jobcenters erhalten. Aktuell ist 

noch nicht klar, wie der Wechsel genau organisiert wird. 

Im Moment macht es noch keinen Sinn hier Anträge zu 

stellen. Nur ein Hinweis: das Jobcenter wird KEIN Bargeld 

auszahlen, die Leistungen werde immer überwiesen, 

daher ist es wichtig, dass alle Geflüchteten zeitnah ein 
Konto eröffnen. Dafür ausreichend ist die deutsche 

Fiktionsbescheinigung und der ukrainische Pass (egal in 

welcher Schrift). 

---------------------------------------- 
Rückkehr von ausländischen Student*innen aus der 
Ukraine: 
 

Infolge des Krieges in der Ukraine kommen auch 
zahlreiche ausländische Student*innen nach 

Deutschland. Student*innen, die in ihre Herkunftsländer 

zurückkehren möchten, können sich an die 

Rückkehrberatungsstellen wenden. Die Rückkehr kann in 

Kooperation mit der IOM organisiert werden.  (siehe auch 

Schreiben im Anhang) 

 
Zentrale Rückkehrberatung Südbayern (zrb-
suedbayern.de)  
 

---------------------------------------- 
Situation Drittstaatsangehörigen:  
 

Menschen, die aus der Ukraine fliehen mussten, aber 

nicht über die ukrainische Staatsangehörigkeit verfügen, 

nennt man Drittstaatangehörige. Ob diese auch in 

Deutschland/EU Schutz finden können, hängt von vers. 

Kriterien ab. Sie können aber bis Ende August 2022 

visumsfrei in Deutschland bleiben und auch 

Sozialleistungen beziehen. Bis dahin können sie klären, ob 

sie in Deutschland bleiben können/wollen und evtl. ihr 

Studium fortsetzen oder in die Heimat oder ein anderes 
(europäisches) Land weiterreisen. Die 

Aufenthaltsbedingungen sind in anderen Ländern 

unterschiedliche geregelt. Bei näheren Fragen wenden 

Sie sich gerne an die Ausländerbehörde bzw. die 

Flüchtlings- und Integrationsberatung! 
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WIE KANN ICH HELFEN? 
 

GELDSPENDEN 
Einzelne Sachspenden in Form von Gegenständen 

einzusammeln, zu transportieren und vor Ort zu 

verteilen, ist zu kompliziert und aufwändig.  

Deshalb bitten alle Behörden und großen 

Hilfsorganisationen darum, ihnen bevorzugt 

Geldspenden für die Ukraine oder die Nachbarländer 
zukommen zu lassen. 

 

Hier können Sie spenden: 
Caritas: 

Caritas International 

Caritas Spenden Oberbayern 

 

Zur Unterstützung der Geflüchteten in Stadt und LKR 
Rosenheim: 
Caritas Zentrum Rosenheim 

 

Andere: 

Aktion Deutschland Hilft 

Save the Children  

-------------------------------------- 
SACHSPENDEN 
 

Im Moment kann eine Sach- oder Geldspende an die 

Tafel (Lebensmittel und Hygieneartikel) für 

Bedürftige hilfreich sein. Darunter sind Geflüchtete 

aus vielen Ländern, unter anderem der Ukraine, aber 

auch deutsche Bürger:innen profitieren von dieser 

Spende! 

Auch der Verein Leibspeise in Rosenheim ist auf 

Spenden angewiesen. 
Rosenheimer Leibspeise e.V – 
Lebensmittelausgabe & Essen am Samstag 
(rosenheimer-leibspeise.de) 
 

Hier können Sie sich z.B. melden, wenn Sie Möbel 

spenden möchten: 
Sozialkaufhaus Rosenheim – Diakonie 
Rosenheim (dwro.de) 
 

Hinweis: Unkoordinierte Sachspenden erschweren die 

Hilfe und können die Situation komplizierter machen! 

 -------------------------------------- 

DOLMETSCHER/SPRACHMITTLER  
Sie möchten sich als Dolmetscher oder Sprachmittler 

für die ukrainische Sprache anbieten und Personen, 

die nicht auf Deutsch oder Englisch kommunizieren 
können bei Behördengängen oder ähnlichem 

unterstützen?  

 

Caritas Zentrum Rosenheim, Fachdienst Asyl und 

Migration Kufsteiner Straße 27,  

83022 Rosenheim  

 

E-Mail: eak-ro@caritasmuenchen.de  

Telefon: 08031 35311 21 

WOHNUNGSANGEBOTE 
 

Das leerstehende Dachgeschoss herrichten oder die 

eigene Ferienwohnung zur Verfügung stellen?– viele 

Bürgerinnen und Bürger im Landkreis Rosenheim sind 

bereit, Kriegsflüchtlingen aus der Ukraine Wohnraum zur 

Verfügung zu stellen. 

 

Nun per E-Mail unter ukrainehilfe@lra-rosenheim.de 

(Landkreis) oder ukrainehilfe@rosenheim.de Angebote 

zur Unterbringung mitgeteilt werden.  
 

Zudem bittet Landrat Otto Lederer darum, auch 

Freiflächen zu melden, die sich zum Aufstellen von 

Wohncontainern eignen. 

---------------------------------------- 

 

Worüber sollte man sich im Klaren sein, wenn man 
geflüchtete bei sich aufnimmt? 
• Geflüchtete Familien sind unter Umständen 

traumatisiert, brauchen psychologische Hilfe oder 

kämpfen mit ihren Gefühlen. 

Das hält nicht jede:r Mensch gut aus – überlegen Sie 

sich ganz genau, ob Sie dieser Herausforderung 

gewachsen sind. 

• Geld und finanzielle Mittel sind womöglich nicht oder 
nur bedingt vorhanden. Leistungen können verspätet 

ausgezahlt werden. Sind Sie sicher, dass Sie mehrere 

Menschen finanziell unterstützen können? 

• Menschen bei sich aufzunehmen, bedeutet erstmal 

auch, dass es schwierig sein kann, diese wieder 

anders unterzubringen. Können Sie die Aufnahme-

Zeit wirklich begrenzen? Wie sehen die nächsten 

Schritte der Geflüchteten Menschen aus? 

Nicht jeder ist einem sympathisch! Kennen Sie die 

Menschen schon persönlich? 
 

Weitere Literatur, um sich mit dem Thema zu  
befassen: 
 

ProAsyl: Geflüchtete aus der Ukraine aufnehmen: Tipps 

und Hinweise 

 

---------------------------------------- 
Nebenkostenzuschuss:  
wer Geflüchtete aus der Ukraine privat bei sich 

aufgenommen hat, kann eine Nebenkostenpauschale 

beim Landratsamt beantragen. Näheres dazu finden Sie in 

den FAQs des Landratsamtes. 
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